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| Avanza obra de nuevas salas de cirugia

Salas dotadas con recursos
de Gltima tecnologia, para
atender intervenciones

con internacion o
ambulatorias.

P
El gobernador Ramiro Barragan, y la Secretaria de Salud Lyda
Marcela Pérez Ramirez, realizaron visita de verificacion a la
construccion de las nuevas salas de cirugia y salas de parto;

instalaciones que estaran en servicio para el segundo
semestre 2023.

“Avanza este importante aporte para
los boyacenses; proyecto que
mejorara la prestacion de los servicios
de nuestro hospital.”

En el recorrido se evidencio la situacion de avance de esta
obra tan importante para el departamento de Boyaca,
proyecto pensado en mejorar la prestacion de los servicios de
nuestro hospital y que beneficiara a los Duitamenses y sus
zonas de afluencia.

Estas nuevas areas en construccion le permitiran al Hospital
Regional de Duitama ampliar su capacidad de atencion a la
comunidad de la subred 7, mejorar los tiempos de respuestay
ofrecer nuevos servicios de salud.

El proyecto contara con cinco salas de cirugia, dos salas de
parto una moderna central de esterilizacion, sala de
recuperacion, cirugia ambulatoria area administrativa, sala de
espera, ascensores tipo camero pensados en el transporte de
pacientes en condiciones diferentes asistenciales es decir
conequipos de reanimacion o respiracion.

Agradecemos al gobernador Ramiro Barragan y a la
Asamblea de Boyacéa, quienes con acciones decididas y
obras contundentes, fortalecen la red hospitalaria para que
Boyaca siga avanzando en salud.
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¢Qué es una

Colposcopia?

La Colposcopia es un procedimiento ginecolégica
exploracion del cuello uterino, la vagina y la vulva
realiza generalmente, para evaluar a la paciente co
anormales en la prueba de papanicolaou o citologia @




1 CAPSULA INFORMATIVA

La colposcopia se suele usar para detectar células anormales
en el cuello uterino, 1a vagina o 1a vulva. También se puede usar
para:

« Comprobar si hay verrugas genitales, que pueden ser un
signo de una infeccion por VPH (virus del papiloma
humano). La infeccion por VPH puede aumentar el riesgo
de tener cancer cervical, de vagina o de vulva.

« Detectar crecimientos no cancerosos llamados polipos.

« Comprobar si hay irritacion o inflamacion en el cuello
uterino.

Este procedimiento se realiza utilizando un dispositivo de
aumento iluminado llamado colposcopio. El dispositivo se
colocaenlaabertura de la vagina para observar problemas que
no se pueden detectara simple vista.
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Si se encuentra un problema, se puede tomar

una muestra de tejido para analizarlo (biopsi
la muestra se suele tomar del cuello uterino.

RECOMENDACIONES

Preparacion de procedimiento para colposcopia en el Hospital
Regional de Duitama:

« Informar a su profesional de la salud si estd embarazada o
cree que podria estarlo.

- Eldia del estudio se requiere realizar una adecuada higiene
corporal, especialmente genital.

+ Se debe presentar la orden y autorizacion emitida por la
EAPB vigentes para el estudio.

- Traerhistoria clinicay reporte de citologia previa.

« Evitarprogramarla colposcopia durante la menstruacion.

« Encaso de tenerla programaday le llegue la menstruacion,
comunicarse con Central de Citas para realizar la
reprogramacion del procedimiento.

- Traerunatoalla higiénica.

« Traerunfrasconuevo con parcial de orina.

Preparacion:

« Los dos dias anteriores a la colposcopia dejar de usar:
medicamentos, cremas, polvos o espumas vaginales.

- No tenga relaciones sexuales 3 dias antes del
procedimiento.

« No usar tampones o colocar otros productos en la vagina
24 a 48 horas antes del procedimiento.






| Asociacion de usuarios

Con el objetivo garantizar un proceso democratico y transparente en la eleccion de los representantes de la asociacion de
usuarios de la ESE Hospital Regional de Duitama, se desarrollo en la institucion la asamblea general donde fue elegida la nueva
asociacion de usuarios, quienes durante los proximos dos anos, tienen la importante tarea de proteger los derechos y velar por el
cumplimiento de los deberes de los usuarios.

Estos son los nombres de los nuevos integrantes de la mesa directiva Asociacion de Usuarios:

Presidente: Victor Ernesto Chaparro
Vicepresidente: Fernando Yesid Ardila.
Secretaria: Maria del Carmen Aagudelo
Tesorera: Blanca Lily Gomez

Fiscal: Luis Grimaldos

Este equipo sera garante de la prestacion, calidad y oportunidad de los servicios de salud, en nuestra institucion.




| Conoce los tramites y servicios de nuestro hospital
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En el Hospital Regional de Duitama,
simplificamos su vida, aumentamos su grado
de satisfaccion y acercamos a los usuarios a
nuestra entidad.

Recuerde que usted puede solicitar sus citas
médicas via chat ingresando a nuestra pagina
web www.hrd.gov.co y haciendo click en la
pestaria de ATENCION AL CIUDADANO, puede
encontrar los tramites y servicios.

De igual manera en este acceso que se
despliega, puede solicitar copia de su historia
clinica, descargar los resultados de sus
examenes de laboratorio clinico, y acceder a
los resultados de radiologia e imagenes
diagnosticas.

Para garantizar |a atencion integral, continia y
sin barreras, te invitamos a conocer el
instructivo del nuevo  tramite en linea

dispuesto parati en nuestrainstitucion.

TRAMITES
Y SERVICIOS

Instructivo para acceder a |,
RESULTADOS DE RADIOLOGIA Y
EXAMENES DE IMAGENES
DIAGNOSTICAS

Al momento de recibir la atencion en nuestro servicio de imagenes diagnosticas del
Hospital Regional de Duitama, verifique que le sea entregado un usuario y contrasena
para acceder a sus imagenes y resultados, desde cualquier equipo de computo que
esté conectado ared de internet.

INGRESE A: www.hrd.gov.co

Vaya al link “ATENCION AL CIUDADANO”; en la ventana que se despliega ingrese a
“RESULTADOS DE RADIOLOGIA EIMAGENES DIAGNOSTICAS”.

Al cargar la nueva ventana, DIGITE SUNUMERO DE USUARIO (No. de cédula). Luego
que el sistema verifica la existencia del usuario, en el campo habilitado “DIGITE SU
CONTRASENA” la cual fue entregada en el momento que se realizo sus examenes de
imagenes diagnosticas. A continuacion se abrird una pagina donde encontrara una
lista de examenes.

Las imagenes tomadas que desea consultar apareceran en orden cronoldgico con el
enunciado ¢QUE QUIERES VER? Y este tendra dos opciones INFORME e IMAGEN, al
dar click en INFORME, encontrara el informe del estudio que podra imprimir, al dar click
en IMAGEN podra visualizar las imagenes. Es importante TENER EN CUENTA que las
ecografias no cuentan conimagenes.

Luego de imprimir o visualizar las imégenes, SIEMPRE CIERRE SESION.

BENEFICIOS DE ENTREGA DE RESULTADOS A TRAVES DE

NUESTRA PAGINA WEB

« Evita tramitologia.

« Evita desplazamientos.

e Ahorratiempoy dinero.

« Podra acceder desde cualquier equipo de computo conectado ainternet.

« Podra consultar sus imagenes y resultados cuando quiera.

ePodra acceder al historial de los estudios tomados en nugstra institucion.

« Su médico tratante podra acceder a los informes e imagenes desde el equipo en la
consulta.

RECOMENDACIONES DE USO

¢ Acceda desde un equipo seguro.

*No guarde sus contrasenas.

»No comparta sus contrasefias con oras personas.
« Alterminarla consulta SIEMPRE cierre la sesion.
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Espacio creado para que nuestros
usuarios y sus familias, dejen
plasmados sus mensajes positivos
y de agradecimiento al personal
de salud, que se destaco por

M ura I d e prestar un servicio con calidez \

FELICITACIONES oportuna y humanizada.




| MURAL DE NUESTROS USUARIOS
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Gracias a todos por sus mensajes y continuaremos con
f* espiialie nuestro propadsito de crear empatia, respeto, apoyo
L Espesinhsmis emocional para el paciente y su familia, sin olvidar que
: Weada detras de cada enfermedad hay una persona que esta
viviendo su experiencia de una manera determinada y
~etge R¥aldeiaen @it fOpni o que mientras esté a nuestro cuidado, recibira un trato
digno y de personas para personas.
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¢Necesitas | ®
comunhnicarte
con nosotros o
solicitar citas
medicas?

Conoce nuestros canales des

ATENCION

Lineas telefonicas
608 7632323 - celular; 3330333051

Pagina web
www.hrd.gov.co

Correo electronico
atencionalusuario@hrd.gov.co Avenida las Américas, carrera 35

\ X

twitter.com/ HospitalDuitama facebook.com/hospitalregionalduitama ESE Hospital Regional de Duitama
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